
                           Inhaber Rico Kalinke, Teichweg 1a, 01609 Röderaue OT Frauenhain, Tel.: 035263-465165

Namen, Vornamen                                                                     Wohnort

                                                               Speiseplan Dezember 2025

X = Ja 01.12. - 05.12.2025

Montag: Linseneintopf mit Wurzelgemüse und Rauchfleisch, Fruchtquark N,E,D,M

Dienstag:  Spaghetti "Bolognese" dazu  rote Grütze mit Dessertsoße A1,B,

Mittwoch: Hähnchencurry mit Kräuterreis dazu Rohkostsalat D, C, E, M

Donnerstag: "Orig.Thüri." Bratwurst, Kartoffeln, Soße, Erbsen-/Möhrengemüse, Obst D, M ,E

Freitag: Milchreis mit Zucker/Zimt und Apfelmus N, D, M

08.12. - 12.12.2025

Montag: Bauerntopf mit Hackfleisch, Vanillepudding N,D,E,J

Dienstag: Makkaroni mit Wurstgulasch und Käse, Joghurt A1,D,B,N,M

Mittwoch: buntes Hühnerfrikassee mit Langkornreis und Krautsalat B,D,N,M,

Donnerstag: Gemüseschnitzel, Kartoffelbrei und Frischkäsesoße, Kompott  A1,D,

Freitag: Eisbeinfleisch mit Petersilienkartoffeln, heller Soße und Sauerkraut, Obst N,M,K,A1

15.12. - 19.12.2025

Montag: Tomatensuppe mit Gemüse-/Reiseinlage, Pudding D,E,N,L

Dienstag: paniertes Fischfilet m.Dill-/Zitronensoße, Kartoffeln und Fruchtcocktail A1,E,N,M,O 

Mittwoch: Schmorbohnen mit Jagdwurstwürfel und Püree, Apfelkompott D,M,B

     Ausweich: hausmacher Grützwurst mit Püree und Sauerkraut, Apfelkompott D,M,B

Donnerstag: Hähnchensteak mit Champignon-/Rahmsoße und Reismix, Fruchtgrütze N,M,L,J

Freitag: Krautgehacktes mit Kartoffeln dazu Kompott N,D

22.12. - 24.12.2025

Montag: Kartoffelsuppe mit angebratenen Würstchen und Pfirsichkompott E,D,N

Dienstag: Spirelli mit Tomatensoße und Fleischwurstwürfel mit Reibekäse und Obst  A1,E,N,M,O

Mittwoch: gekochte Eier in süß - saurer Soße mit Salzkartoffeln und Rohkostsalat A1,B,D,N,M

      WIR WÜNSCHEN ALLEN EIN SCHÖNES WEIHNACHTSFEST

29.12. - 31.12.2025

Montag: Schupfnudelpfanne mit Wurstwürfeln und Sauerkraut angebraten, Kompott A1,D,E,I

Dienstag: Boulette mit Kartoffeln, Soße und Möhrengemüse dazu Schokopudding mit Dessertsoße E,D,N

Mittwoch: Bratkartoffeln mit Ei und Schnitzel  E,B,A1,

02.01.2026

Freitag: Soljanka mit Brötchen und Nachtisch A1,D,E,I

                   Allergene:                                 A1Weizen, A2Gerste, A3 Roggen, A4Hafer,B Eier, C Erdnüsse, D Milch, E Sellerie, F Sesam, 

                                  G Lupinen, H Fische, I Schalenfrüchte, J Senf, K Schwefeldioxid und Sulphite,

               Zusatzstoffe:                                                L Antioxidationsmittel, M Säuerungsmittel, N Süßungsmittel, O Farbstoffe

                                                          Bei Fragen steht Ihnen unser Personal per Telefon oder vor Ort gern zur Verfügung!

                                                                                    Änderungen der Menüauswahl behalten wir uns vor.

                                              Wir bitten den ausgefüllten Speiseplan zeitnah zurück zugeben. 


