
                        Inhaber Rico Kalinke, Teichweg 1a, 01609 Röderaue OT Frauenhain, Tel.: 035263-465165

Namen, Vornamen                                                                     Wohnort

                                                                   Speiseplan Februar 2026

                      X-Ja                                            02.02. - 06.02.2026

Montag: Original Thüringer Bratwurst mit Sauerkraut und Kartoffelbrei, Fruchtjoghurt M,D,A1,

Dienstag:  deftiger Linseneintopf mit Wurzelgemüse und Rauchfleisch dazu Kirschgrütze E,D,N,L

Mittwoch: paniertes Seelachsfilet mit Kräuter-/Dillsoße, Langkornreis und Rohkostsalat I,L,A1,H

Donnerstag: Spirelli mit Bolognesesoße und Reibekäse, Vanillepudding D,E,A1,L

Freitag: saftiger Putenrollbraten mit Salzkartoffeln und Apfelrotkohl dazu Pfirsichkompott D,M,E

                                           09.02. - 13.02.2026               Winterferien

Montag: Szegediner Gulasch mit Kartoffeln und Obst E,J, 

Dienstag: Bratkartoffeln mit frischem Rührei und Gewürzgurke D,M,N,B

                    A: Bratkartoffeln mit Eisbeinsülze und würziger Remoulade und Gewürzgurke D,E,N,M

Mittwoch: zartes Hähnchenschnitzel, Bratensoße, Reismix, Buttererbsen, Birnenkompott B,D,A1,

Donnerstag: grüne Bohneneintopf mit Rindfleischeinlage und Kartoffelwürfel, Nachtisch D,B,E

Freitag: Vorsüppchen und Buttermilchplinsen mit Zucker und Apfelmus D,N,A1

                                           16.02. - 20.02.2026                Winterferien                           

Montag: Gemüseschnitzel, Püree und Kräutersoße dazu Schokopudding mit Dessertsoße A1, D, E, B

Dienstag: Schweineroulade mit Soße, Blumenkohl und Salzkartoffeln, Apfelkompott M,N,D

Mittwoch: Makkaroni mit angebratenen Jagdwurstwürfeln, Tomatensoße und Reibekäse, Obst D,LA1

Donnerstag: Weißkohleintopf mit Fleischeinlage und Kartoffelwürfel, Kirschkompott E

Freitag: Tomatenhackbällchen mit Butterreis und Nachtisch N,M,D,B,A1

                                           23.02. - 27.02.2025

Montag: panierte Fischboulette mit Püree und Rohkostsalat D,N,A1

Dienstag: Hähnchenschenkel mit Mischgemüse und Langkornreis, Kompott A1,D,E

Mittwoch: Kesselgulasch mit versch. Gemüse, Fruchtcocktail D,N,A1,

Donnerstag: Schweineschnitzel mit holländischem Blumenkohl und Salzkartoffeln, Joghurt D,B,E,A1

Freitag: sahniger Milchreis mit Zucker/Zimt und Apfelmus A2,M,N,D

                    A: Nierchenragout mit Kartoffelstampf danach Apfelmus D,A1,E

                            Allergene:                                 A1Weizen, A2Gerste, A3 Roggen, A4Hafer,B Eier, C Erdnüsse, D Milch, E Sellerie, F Sesam, 

                                  G Lupinen, H Fische, I Schalenfrüchte, J Senf, K Schwefeldioxid und Sulphite,

                        Zusatzstoffe:                                                L Antioxidationsmittel, M Säuerungsmittel, N Süßungsmittel, O Farbstoffe

                                                       Bei Fragen steht Ihnen unser Personal per Telefon oder vor Ort gern zur Verfügung!

                                                                                Änderungen der Menüauswahl behalten wir uns vor.

            Wir bitten den ausgefüllten Speiseplan schnellstmöglich zurück zugeben. 


